
कोिवड 19 िशंक�ातून 

अथवा खोक�ातून 

�सन थ�बामाफ� त 

पसरतो 

सं�िमत ��ी 
खोक�ा�ारे िकंवा 
िशंके�ारे िवषाणूयु� 

थ�ब हवेत सोडतात.

62-71% अ%ोहोल 

िकंवा 0.5% हायड' ोजन 

पेरो)ाईड िकंवा 0.1% 

सोिडयम 

हायपो+ोराइट 

वाप.न पृ0भागाचे 

िनज4तुकीकरण 

के�ास कोरोना 
िवषाणू िन56य केले 

जाऊ शकतात.

सावध  रहा सुर ि	त  रहा सुरि	त  मासेमारी  करा

8वेश9थळी उ< तापमानासाठी तपासणी करावी  
सव� खलाशी >9थ आहेत आिण @ांAात Bूसारखे कोणतेही लCण नाही याची खाDी करा

भा. कृ. अनु. प. - क� Eीय मा5Fकी 8ौHोिगकी सं9थान (सी. आय. एफ. टी.), कोची –भारत 

मासेमारी साठी जाणारया 
खलाशांना साबण आिण 

पा�ाने हात धु�ाचा िकंवा 
अ%ोहोल-समािवK हँड 

सॅिनटायझर लावून हात 

चोळ�ाचा सOा Hा.

िकमान खलाशी 
आवPक असणाQया 
मासेमारी पRतीचा 
अवलंब करावा
धूSपान करणे, पान आिण 

तंबाखू चघळणे तसेच थुंकणे 

टाळा

बोटीचा पृ0भाग, 

मF जाळी 
तसेच उपकरणे 

साबण पावडर 

िकंवा जंतुनाशके 

वाप.न धुवा

मासेमारी    करणाQया    मासेमारांसाठी    कोिवड----19 19 19 19 उपशमन    सOे

वैय5�क >Vता 
सुिनिWत करा

 >V, संरCणाXक 

कपडे, माY, हेड 

गीअर आिण हातमोजे 

घाला.
 मासे िकंवा बफा�वर
खोकणे, िशंकणे
िकंवा थुंकणे टाळा.

हाताची >Vता सुिनिWत करा


